
 

Lehrzeit 2 Jahre

Bereich: Gesundheit & Schönheit

KosmetikerInnen führen pflegende und gesundheitsfördernde und dekorative Behandlungen an Ihren Kunden 
durch.

WICHTIGE AUSBILDUNGSINHALTE:

 •  Handhaben und Instandhalten der zu verwendenden Instrumente, Apparate, Geräte, Einrichtungen   
                und Arbeitsbehelfe
 •  Fachkundiges, typbezogenes Beratungs- und Verkaufsgespräch
 •  Hautdiagnose
 •  Anwenden physikalischer Schönheitspflege (Elektrizität, Wasser, Licht, Wärme und Kälte) und von 
                UV-Strahlen sowie apparativer Kosmetik (z.B. Ozongeräte, Iontophorese, Hochfrequenz, 
                Interferenzstrom)
 •  Hals-, Nacken- und Dekolletépflege
 •  Verabreichen von Ampullen, Packungen und Masken
 •  Dekorative Kosmetik
 •  Färben, Fassonieren und Pflegen von Augenbrauen und Wimpern
 •  Hand- und Nagelpflege, Nagelmodellage, Nagelschmuck
 •  Haarentfernung
 •  Schlankheits- und Zellulitebehandlungen zu kosmetischen Zwecken
 •  Gesichtsmassage
 •  Anwendung der Farblehre und der optischen Wirkung von Farben


